
            今年もお世話になりました  

１年を振り返ると、虹の家でいちばん大きな変化は、 

ホールにクーラーが入ったことではないでしょうか。 

建物のつくりの関係で、皆さんのお部屋それぞれに設置する 

ことは難しかったのですが、ホールが涼しくなり以前より 

過ごしやすくなりました。年々、夏の暑さが厳しくなっていますので、 

来年の夏もきっと大活躍してくれそうです。 

皆さんが少しでも快適に過ごせるよう、これからも環境づくりを続けて 

いきたいと思います。 

年末年始の予定 

・１２月３１日（水） 午後３時カップそば配ります 

・0１月３１日(木) 午前 甘酒・つけもの 

お昼 すいとん 

・0１月１２日（金） 午後１時～ カラオケ 

絵馬書き 

・0１月１３日（土） 午前 開運おみくじ 

            午後 カードゲーム大会 

（トランプ、坊主めくり） 

 

 食堂やホールで行います。お楽しみに…。 

  

 

 

                                                      

 

 

 

                                                

1月の予定  

買い物の日：6・16・26日 /一斉清掃：１１日 /１F・2F話合い：４日 /３F・なないろ話合い：２５日        

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

虹の家 利用者数 （令和 7年 12月現在） １F：10名 ／ ２F：10名 ／ ３F：9名 ／ なないろ：10名 

Rainbow House 
２０２6 年 1２月３１日発行 

  No.３７９ 

  虹の家通信 

  

 

【食費改定のお知らせ】 
２月から、カトレアの食事の値段が１食あたり３０～５０円上がります。 

食材の値上がりが主な理由です。皆様にはご負担をおかけしますが、ご理解を 

お願いします。金銭的に心配な方は、職員までご相談ください。 

 それぞれの値段は、掲示板に掲示します。ご家族の方には別途通知します。 

ボウリング大会がありました 

12月 6日に、ハンデサポート 

おかや主催のボウリング大会に 

参加してきました。楽しくプレイ 

してきました。 



 


